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Kính gửi: Trạm Y tế các xã/thị trấn. 

 

Tính đến ngày 23/9/2020 toàn huyện Krông Nô ghi nhận 34 ca bệnh Tay 

chân miệng (TCM): Quảng Phú 03 ca, Đăk Drô: 03 ca, Đăk Mâm: 08 ca, Nam 

Đà: 08 ca, Đăk Sôr: 02 ca và Nam Xuân: 10 ca, tăng 15 ca so với cùng kỳ năm 

2019 (tăng 79,9% (34/19). Trong đó từ ngày 21-23/9/2020 ghi nhận 17 ca: 02 ổ 

dịch (01 ổ dịch tại Trường Mầm non Anh Đào – thị trấn Đắk Mâm: 06 ca và  01 

ổ dịch tại Trường Mầm non Vàng Anh – Nam Xuân: 08 ca) và 03 ca tản phát tại 

Nam Đà 02 và Đắk Sôr 01 ca. 

Với diễn biến bệnh TCM có xu hướng tăng cao từ tháng 09 đến tháng 11 

và giai đoạn hiện nay học sinh bắt đầu năm học mới 2020-2021, do đó nguy cơ 

bệnh TCM tăng cao và bùng phát thành dịch tại huyện là rất lớn và các nhóm 

đối tượng có nguy cơ cao nhất gồm các nhóm trẻ đang theo học tại các trường 

mẫu giáo, mầm non, nhóm trẻ gia đình, nhóm học sinh tiểu học. 

Nhằm kịp thời kiểm soát bệnh TCM tăng cao tại huyện. Trung tâm y tế 

huyện đề nghị các Trạm Y tế xã/thị trấn triển khai thực hiện các nội dung sau:  

1. Tiến hành ngay việc điều tra xác minh, đánh giá tình hình dịch tễ, 

khoanh vùng và xử lý ổ dịch TCM (nếu có), đặc biệt là địa phương  có số ca 

mắc tăng cao là thị trấn Đắk Mâm và xã Nam Xuân. Cần báo cáo kết quả điều 

tra, tình hình ca bệnh và các biện pháp xử lý về Trung tâm y tế huyện hàng ngày 

để có hướng xử lý kịp thời. 

2. Thực hiện nghiêm túc việc cách ly bệnh nhân tại cộng đồng, cách ly 

bệnh nhân mắc TCM trong quá trình đến khám và điều trị để phòng tránh lây 

nhiễm chéo tại Trạm, đặc biệt giữa bệnh tay chân miệng với bệnh sởi, thủy đậu, 

viêm phổi và viêm đường hô hấp khác… 

3. Tham mưu UBND xã/thị trấn huy động các Ban, ngành, đoàn thể phối 

hợp chặt chẽ với ngành Y tế quyết liệt triển khai các hoạt động phòng, chống 

dịch bệnh TCM tại địa bàn quản lý. 

4. Phối hợp với các Trường học tại địa phương triển khai các hoạt động 

phòng, chống dịch bệnh TCM tại trường học, đặc biệt các Trường mầm non và 

nhà trẻ, bảo đảm các cơ sở giáo dục:  

KHẨN 



+ Thực hiện 3 sạch: ăn/uống sạch; ở sạch; bàn tay sạch và chơi đồ chơi 

sạch. 

- Rửa tay thường xuyên bằng xà phòng dưới vòi nước chảy nhiều lần 

trong ngày (cả người lớn và trẻ em), đặc biệt trước khi chế biến thức ăn, trước 

khi ăn/cho trẻ ăn, trước khi bế ẵm trẻ, sau khi đi vệ sinh. 

- Thực hiện tốt vệ sinh ăn uống: ăn chín, uống chín; vật dụng ăn uống 

phải đảm bảo được rửa sạch sẽ trước khi sử dụng (tốt nhất là ngâm tráng nước 

sôi); đảm bảo sử dụng nước sạch trong sinh hoạt hàng ngày; không cho trẻ ăn 

bốc, mút tay, ngậm mút đồ chơi; không cho trẻ dùng chung khăn ăn, khăn tay, 

vật dụng ăn uống như cốc, bát, đĩa, thìa, đồ chơi chưa được khử trùng. 

- Thường xuyên lau sạch các bề mặt, dụng cụ tiếp xúc hàng ngày như đồ 

chơi, dụng cụ học tập, tay nắm cửa, tay vịn cầu thang, mặt bàn/ghế, sàn nhà 

bằng xà phòng hoặc các chất tẩy rửa thông thường (liên tục trong 10 ngày). 

+ Không cho trẻ mắc bệnh hoặc nghi mắc bệnh đến lớp ít nhất là 10 ngày. 

+ Cần theo dõi tình trạng sức khỏe cho trẻ hàng ngày. Khi phát hiện trong 

lớp, trong trường có trẻ nghi ngờ mắc bệnh phải thông báo cho gia đình và cán 

bộ y tế để xử lý kịp thời. 

5. Các nội dung khác các Trạm thực hiện nghiêm túc theo một số Quyết 

định, văn bản như: Quyết định 581/QĐ-BYT ngày 24/2/2012 của BYT về 

hướng dẫn giám sát và phòng chống bệnh tay chân miệng; Công văn số 

297/KSBT-TTYT ngày 24/7/2020 của Trung tâm y tế huyện về việc tăng cường 

công tác phòng, chống dịch bệnh Tay chân miệng. 

6. Thực hiện nghiêm túc chế độ báo cáo theo Thông tư số 54/2015/TT-

BYT, ngày 28 tháng 12 năm 2015 của Bộ Y tế về việc hướng dẫn chế độ thông 

tin báo cáo và khai báo bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm. 

Nhận được công văn yêu cầu các Trưởng trạm Y tế xã/ thị trấn khẩn 

trương triển khai thực hiện./. 

    Nơi nhận: 
(Hùng)

    
- Như trên(Thực hiện);  

            - Sở Y tế 

            - UBND huyện 

- TTKSBT tỉnh              (Báo cáo); 

- Phòng Y tế                    

- Giám đốc                                                                              

- Phòng Giáo dục-ĐT              (Để biết); 

- UBND các xã/thị trấn           

- Các Phó giám đốc(Theo dõi); 

- Phòng KHNV(P/h thực hiện); 

- Lưu: VT, KSBT. 
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